Publireportage

Luremburger Wort  Samstag und Sonntag, den 17./18. Oktober 2026

Integrierte Versorgung und
starke Patientenvertretung

Ein Meilenstein fiir die Parkinson-Betreuung in Luxemburg

Von Fernand Lachance

In Luxemburg leben schétzungs-
weise mehr als 1 000 Menschen
mit der Diagnose Parkinson. Da
die Symptome und der Krank-
heitsverlauf extrem vielschichtig
sind, erfordert die Betreuung ein
optimal abgestimmtes Handeln.
Mit ParkinsonNet Luxembourg
existiert ein multidisziplinares
Netzwerk, das nach dem Vorbild
des bewahrten niederlandischen
Konzepts Spezialisten wie Neuro-
logen, Ergotherapeuten, Physio-
therapeuten, Orthophonisten
(Sprachtherapeuten), Neuropsy-
chologen und Forscher verbindet.
Ziel dieser Struktur ist es, landes-
weit hochste Qualitdtsstandards

in der medizinischen und thera-
peutischen Versorgung zu etablie-
ren.

Um den Betroffenen, ihren An-
gehorigen und Foérderern eine ei-
genstandige Stimme zu geben,
wirkt an der Seite des Netzwerks
die Amicale ParkinsonNet
Luxembourg asbl. Als gemeinmntit-
zige Vereinigung ohne Erwerbs-
zweck (asbl) bildet sie eine recht-
lich und organisatorisch eigen-
stdndige Struktur. Wahrend Par-
kinsonNet das
medizinisch-therapeutische Fach-
netzwerk darstellt, konzentriert
sich die Amicale auf die gelebte
Cemeinschaft, die Patientenver-
tretung und die finanzielle wie ide-
elle Unterstlitzung. Die APN asbl

setzt sich dafiir ein, den Dialog
zwischen Betroffenen und der
Fachwelt zu fordern, Informations-
initiativen im ganzen Land durch-
zuftihren und wissenschaftliche
Projekte zur Parkinson-Forschung
direkt zu unterstiitzen.

Welche Synergien aus diesem
Zusammenspiel entstehen, be-
wies die jingste Veranstaltungs-
reihe unter dem Motto , Dann zit-
ter ich halt". Organisiert auf Initia-
tive von Alex Kloos, Prasident
der  Amicale ParkinsonNet
Luxembourg asbl und Patienten-
botschafter des Netzwerks, bot
das Event eine Plattform fiir einen
barrierefreien Austausch. Unter
der Moderation von Dr. Sabine
Schmitz diskutierte TV-Legende

—

—_—

Frank Elstner gemeinsam mit Alex
Kloos, Prof. Dr. Jens Volkmann
(Neurologe und Parkinson-Spe-
zialist) sowie Prof. Dr. Rejko Krii-
ger (Koordinator des Réseau de
compétences maladies
neurodégénératives/Parkinson-

Net Luxembourg und Direktor des
TTM am LIH) tber das reale Le-
ben mit der Erkrankung. Neben
medizinischen Behandlungsan-
satzen standen Alltagserfahrun-
gen, die Bewéltigung der Erstdi-
agnose, die Rolle von Bewegung
sowie die Erwartungen an die For-
schung im Fokus. Betroffene und
Angehoérige konnten sich mit ei-
genen Fragen aktiv einbringen.
Spdter am Tag kindigte Frank
Elstner am Centre Hospitalier de
Luxembourg (CHL) einen wissen-
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schaftlichen Fachvortrag von Prof.
Dr. Jens Volkmann an. Unter dem
Titel , The Critical Role of Timingin
the Treatment of Parkinson's
Disease'" erlauterte der Direktor
der Neurologischen Universitats-
Klinik Wiirzburg und Koautor des
Buches , Dann zitter ich halt — Le-
ben trotz Parkinson", wie der Zeit-
punkt therapeutischer Eingriffe —
etwa bei der frithen tiefen Hirns-
timulation — den Behandlungser-
folg maBgeblich steuern kann.

Durch  das  Engagement
der  Amicale  ParkinsonNet
Luxembourg asbl und die enge
Kooperation mit ParkinsonNet
Luxembourg wird der Schulter-
schluss zwischen Patienten, Fach-
arzten und Wissenschaft nachhal-
tig gestarkt.
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